
Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
07:30 - 09:30 07:30 - 09:30 07:30 - 09:30
10:00 - 12:00 10:00 - 12:00 10:00 - 12:00
14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00
15:00 - 15:30 15:00 - 15:30 Akademi Akademi Akademi Akademi 15:00 - 15:30
15:30 - 16:00 15:30 - 16:00 Akademi Akademi Akademi Akademi 15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 Akademi Akademi Tildelt Akademi Akademi 16:00 - 16:30
16:30 - 17:00 U8 U8 16:30 - 17:00 ATK Akademi U10/U11/U12 Akademi Akademi 16:30 - 17:00 ATK Små fødder bane 3.1
17:00 - 17:30 U8  U14 U8 17:00 - 17:30 ATK U10/U11/U12 U10/U11/U12 Akademi Akademi 17:00 - 17:30 ATK Små fødder bane 3.1
17:30 - 18:00 U8  U14 U8/U14 U15 17:30 - 18:00 ATK U10/U11/U12 U10/U11/U12 U16/U17 Kamp 17:30 - 18:00 ATK
18:00 - 18:30 Kamp  U14 U14 U15 18:00 - 18:30 ATK U10/U11/U12 Kamp U16/U17 Kamp 18:00 - 18:30 ATK
18:30 - 19:00 Kamp  U14 U14 U15 18:30 - 19:00 U16/U17 DS/S1 Kamp U16/U17 Kamp 18:30 - 19:00
19:00 - 19:30 Kamp 19:00 - 19:30 U16/U17 DS/S1 Kamp U16/U17/S3 Kamp 19:00 - 19:30
19:30 - 20:00 Kamp 19:30 - 20:00 U16/U17 DS/S1 Kamp S3 Kamp 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30 Kamp 20:00 - 20:30 U16/U17 Kamp S3 Kamp 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 Kamp 20:30 - 21:00 Kamp Kamp 20:30 - 21:00
21:00 - 21:30 Kamp 21:00 - 21:30 Kamp Kamp 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 Kamp 21:30 - 22:00 Kamp Kamp 21:30 - 22:00

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
07:30 - 09:30 07:30 - 09:30 07:30 - 09:30
10:00 - 12:00 10:00 - 12:00 10:00 - 12:00
15:00 - 15:30 15:00 - 15:30 Akademi Akademi Akademi Akademi 15:00 - 15:30
15:30 - 16:00 15:30 - 16:00 Akademi Akademi Akademi Akademi 15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 Akademi Akademi Akademi Akademi 16:00 - 16:30
16:30 - 17:00 16:30 - 17:00 Akademi /U13.1 Akademi /U13.1 Akademi /U13.1 Akademi /U13.1 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 U6/U7 U9 U6/U7 U9 17:00 - 17:30 Akademi /U13.1 Akademi /U13.1 U15 Akademi /U13.1 Akademi /U13.1 17:00 - 17:30 U15 U12
17:30 - 18:00 U6/U7 U9 U6/U7 U9 17:30 - 18:00 U13.1 / U13.2 U13.1 / U13.2 U15 U13.1/U19 U13.1 /U14 17:30 - 18:00 U15 U12
18:00 - 18:30 U6/U7 U9 U6/U7 U9 18:00 - 18:30 U13.2 U13.2 U15 U19 U14 18:00 - 18:30 U15 U12
18:30 - 19:00 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 18:30 - 19:00 U13.2 / DS U13.2/U19 Kamp U19 U14 18:30 - 19:00
19:00 - 19:30 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 19:00 - 19:30 DS U19/S3 Kamp DS/S1 Kamp 19:00 - 19:30
19:30 - 20:00 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 19:30 - 20:00 DS U19/S3 Kamp DS/S1 Kamp 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 20:00 - 20:30 S3 Kamp DS/S1 Kamp 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 20:30 - 21:00 Kamp Kamp 20:30 - 21:00
21:00 - 21:30 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 21:00 - 21:30 Kamp Kamp 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 Kamp Kamp Kamp Kamp Kamp 21:30 - 22:00 Kamp Kamp 21:30 - 22:00

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
8.00-9.30 8.00-9.30 8.00-9.30

15:00 - 15:30 15:00 - 15:30 15:00 - 15:30
15:30 - 16:00 15:30 - 16:00 15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 16:00 - 16:30
16:30 - 17:00 16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 U10/U11 17:00 - 17:30 17:00 - 17:30
17:30 - 18:00 U10/U11 17:30 - 18:00 U13.2 17:30 - 18:00
18:00 - 18:30 U10/U11 18:00 - 18:30 U13.2 18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 18:30 - 19:00 U13.2 18:30 - 19:00
19:00 - 19:30 19:00 - 19:30 19:00 - 19:30
19:30 - 20:00 19:30 - 20:00 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30 20:00 - 20:30 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 20:30 - 21:00 20:30 - 21:00
21:00 - 21:30 21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

Træningstider skal vige for turneringskampe på hverdage. Der henvises i disse tilfælde til øvrige ledige baner.

Bane 10 Bane 11 Atletikstadion

Baneplan 2025 - Forår (april - juni)
Bane 4, Gl. Vardevej TESS Arena Bane 5 - kunstgræsbane Bane 5.1, Gl. Vardevej

Camp Viking Bane 6, Gl. Vardevej Bane 7 - kunstgræsbane Bane 9 


